Projet de valorisation des vestiges
de I'abbaye de Grandmont

- 18 septembre 2021

Association Sassag - Journées européennes du patrimoine

Plan de la Présentation

1. la genése d’un projet

2. Localisation et historique du site

3. Caractéristiques des jardins médiévaux
4. Conception et réalisation du jardin

5. Les plantes du jardin

> Visite du jardin

: &*‘
; Assaociation Sassag - Journées européennes du patrimoine - 18 septembre 2021



Abbaye de Grandmont - Projet de valorisation de la terrasse sud

La genése d’un projet...
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La terrasse sud, une parcelle de 1200 m?
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Localisation et historique du site
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Localisation et historique du site
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Localisation et historique du site
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Localisation et historique du site
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Campagne aérienne de 1950 (source : remonterletemps.ign.fr)
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Le jardin médiéval

Les sources

- le capitulaire de Villis : vers 795
Ordonnance émanant de Charlemagne

- le Plan de St-Gall : vers 817
Parfait exemple des jardins monastiques.

- Le Liber simplis medicinae
de l'abbesse Hildegarde von Bingen ( 1099-1179)
Décrit presque 300 végétaux.

- Le Mesnagier de Paris (vers 1393)

Distingue les plantes potageres, condimentaires, médicinales et les plantes
ornementales.
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Le jardin médiéval

Les caractéristiques des jardins médiévaux
Espace clos

Espace symbolique (référence au jardin d’Eden, perfection,
lien avec le divin, théorie des humeurs et des signatures...)

Structuré, géométrique, régulier, en carrés ou rectangles,
symbolique du chiffre 4...

Allées bien dégagées pour accés, cueillette et entretien
Bordé de planches, de buis, de plessis, de fascines...
Surélevé, réchauffent la terre plus vite

Présence de fontaine (source de vie, eaux baptismales...)

Plan de I'abbaye de Saint-Gall datant du IXé™me siécle
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Le jardin médiéval

Les différentes typologies de jardins :

L'hortus ou hortulus :
jardin potager a usage utilitaire

LUherbularius :
jardin de simples a usage médicinal

Pommarium, pommarius, viridiarium :
le verger, verger cimetiere
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Le jardin médiéval

Quelques exemples d’aménagements

- Les terrasses de Bénévent ['Abbaye (23)

- Les jardins du prieuré de Notre-Dame d’Orsan (18)

- Les jardins de I'An Mil a nos jours Rilhac-Lastours (87)
- Lejardin médiéval de Dignac (16)
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La conception et la réalisation
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Quelques plantes du jardin

> Les plantes de I’hortus
Le jardin potager

> Les arbres du verger

> Les plantes de I’herbularius
Le jardin des simples
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HORTUS, le jardin potager - Les POTHERBES
LE CHOU
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Abbaye de Grandmont — Projet de valorisation de la terrasse sud

HORTUS, le jardin potager - Les PLANTES a RACINES
LE PANAIS
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HORTUS, le jardin potager - Les LEGUMINEUSES
LA FEVE
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HORTUS, le jardin potager - Les AROMATES/CONDIMENTS
§ LE FENOUIL
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HORTUS, le jardin potager - Les CUCURBITACEES
LA COLOQUINTE
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HORTUS, le jardin potager - Les CEREALES
LE SEIGLE
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i POMARIUM, le verger - Les ARBRES FRUITIERS
LE NEFLIER
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HERBULARIUM, le jardin des simples — Les PANACEES
LA JOUBARBE
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HERBULARIUM, le jardin des simples — Les PLANTES et SIGNATURES
L’ALKEKENGE

Association Sassag - Journées européennes du patrimoine - 18 septembre 2021

Abbaye de Grandmont — Projet de valorisation de la terrasse sud

HERBULARIUM, le jardin des simples — Les MAUX DE VENTRE
I’ABSINTHE
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4 HERBULARIUM, le jardin des simples — Les PURGES
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# HERBULARIUM, le jardin des simples - Les HERBES des FIEVRES
LA REINE DES PRES
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HERBULARIUM, le jardin des simples —- Les HERBES EXPECTORANTES
LA GUIMAUVE
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HERBULARIUM, le jardin des simples — Les VULNERAIRES
LE PLANTAIN
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HERBULARIUM, le jardin des simples - Les PLANTES des FEMMES
LA MELISSE
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PLANTES TEXTILES / UTILITAIRES
LE CHANVRE TEXTILE
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LES PLANTES TINCTORIALES
LA GARANCE
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LES PLANTES TOXIQUES
L’ACONIT
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LES PLANTES MALEFIQUES
LA MANDRAGORE
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Le JARDIN de MARIE
LA ROSE DE DAMAS
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Merci pour votre attention
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